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Zestaw mata oraz poduszka zdrowotna
do akupresury

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy hm_2693

Kod producenta GB-AMP

Kod EAN 5903769978205

Opis produktu

MATA Z PODUSZKĄ DO AKUPRESURY
Łagodzi ból i uczucie zmęczenia, zapewnia relaks
Poprawia ukrwienie, co regeneruje mięśnie
Wspomaga wytwarzanie endorfin
Dodatkowa poduszka/zagłówek w komplecie
Możliwość rozłożenia na ziemi, fotelach lub krzesłach
Funkcjonalna torba transportowa
Produkt marki ModernHome

ZADBAJ O SIEBIE
Mata do akupresury to rozwiązanie, które pomoże Ci cieszyć się chwilą relaksu, a dodatkowo zadba o Twoje zdrowie i
dobre samopoczucie. Mata może być rozłożona zarówno na podłodze, jak i na krześle lub fotelu aby zapewnić Ci
optymalny komfort i korzyści z akupresury. Dzięki temu, jeśli pracujesz w biurze możesz rozłożyć ją na fotelu biurowym co
sprawi, że zapomnisz o zmęczeniu nawet po długich godzin pracy.

Nie ważne, czy potrzebujesz odprężenia po ciężkim dniu pracy, czy chcesz zrelaksować się po intensywnym treningu, nasza
mata do akupresury będzie Twoim niezastąpionym towarzyszem. Dzięki swojej wielofunkcyjności możesz cieszyć się
jej korzyściami zarówno w domu, jak i w biurze.

AKUPRESURA
Mata składa się z setek specjalnie zaprojektowanych igiełek, które delikatnie oddziałują na punkty akupresury na
Twoim ciele. Te punkty aktywują naturalne mechanizmy relaksacyjne organizmu, pobudzając uwalnianie endorfin i
poprawiając przepływ energii. Regularne korzystanie z maty może przynieść wiele korzyści, takich jak:

1. Ulga od bólu i napięcia: Igły na macie dociskają skórę i stymulują receptory nerwowe, co pomaga złagodzić ból
pleców, szyi, ramion i innych obszarów ciała, które są zbyt napięte.

2. Relaksacja i redukcja stresu: Akupresura jest znana ze swojego działania relaksującego. Korzystanie z maty może
pomóc Ci się odprężyć, złagodzić napięcie i stres oraz poprawić jakość snu.

3. Poprawa krążenia: Oddziaływanie igiełek na punkty akupresury wspomaga przepływ krwi, co przyczynia się do
poprawy ogólnego stanu zdrowia.

4. Stymulacja energii i równowagi: Akupresura jest często stosowana w celu przywrócenia równowagi energetycznej
w ciele. Mata pomaga w odblokowaniu energetycznych szlaków, poprawiając przepływ qi (energii
życiowej).
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TORBA TRANSPORTOWA
Żeby wykorzystać pełen potencjał prozdrowotnego wpływu maty do akupresury na Twoje zdrowie, w zestawie otrzymasz
specjalny pokrowiec, który pełni funkcję torby transportowej. Dzięki temu bez większego kłopotu zabierzesz ją do
miejsca pracy, nauki czy wykorzystasz ja podczas podróży.

SPECYFIKACJA
W komplecie: mata, poduszka, pokrowiec
Wymiar maty: 124x50x2 cm
Wymiar poduszki: 39x14x10 cm
Wypełnienie: pianka
Ilość igieł na macie: 11178
ilość rozetek z igłami na macie: 414
Kod produktu: GB-AMP
Marka: ModernHome
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