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Opis produktu
Autor: dr Bonnie Henry

Ttumaczenie: Stanistaw Dubiski
Oprawa: miekka

Format: 155 x 235 mm

llosé stron: 216

ISBN: 978-83-7731-001-4

Media kazdego dnia zarzucajg nas informacjami o cudownych lekach i superzarazkach. Firmy farmaceutyczne bombarduja
agresywnymi reklamami lekéw na wszystkie choroby. W rezultacie oddzielenie prawdy od fikcji jest niemal niemozliwe. Czym
sg superzarazki? | dlaczego nasza dziatalnos¢ moze spowodowad, ze zarazki te moga sie sta jeszcze bardziej ztosliwe i
niebezpieczne?

W ksigzce Woda, mydto i zdrowy rozsadek dr Bonnie Henry w przystepny i jednoczesnie pasjonujacy sposdb przedstawia
skomplikowany swiat mikrobéw - zaréwno zarazkéw chorobotwdrczych, jak i tych, ktére pomagaja nam zachowac zdrowie.
Przedstawia mity i btedne przekonania, na ktérych oméwienie lekarz w gabinecie zwykle nie ma czasu. Wyjasnia tez, czym
réznig sie od siebie wirusy, bakterie, grzyby i pasozyty. Przedstawia, na czym polega skutecznos¢ lekéw oraz roztacza przed
nami fascynujaca historie odkry¢ szczepieh ochronnych, lekéw i innych sposobédw ochrony przed najgroZniejszymi
przedstawicielami ciggle zmieniajacego sie Swiata mikrobdw.
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