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Stepper z ekspanderami do ¢wiczen
fitness z licznikiem ModernHome

Numer katalogowy hm_2918
Kod producenta GB-S068
Kod EAN 5903769979073

Opis produktu
STEPPER Z EKSPANDERAMI DO CWICZEN FITNESS

Wykonany z wytrzymatych materiatéw
Dwa ekspandery (sprezyste linki)
Stopki stabilizujace

Licznik z 5 funkcjami

Regulacja intensywnosci treningu
Produkt marki ModernHome

DOBRY TRENING W TWOIM DOMU

Cwiczenia w domu to nie tylko wygoda i oszczednosé czasu. Trening w domowych warunkach moze by¢ réwnie efektywny,
jak na sitowni i moze szybko sprawi¢, ze osiggniesz wymarzong sylwetke.

Wszystko dzieki temu, ze na tym produkcie mozesz ¢wiczy¢ zaréwno gdérne, jak i dolne partie miesni. Stepper umozliwi Ci
szybkie spalenie tkanki ttuszczowej oraz wysmukli miesnie ud i tydek, a takze klatki piersiowej, brzucha, ramion i barkéw.

Uzycie ekspanderéw podczas treningu dodatkowo angazuje gérna partie miesni, co pozytywnie wptywa na efektywnos¢
treningu.

TRENING POD KONTROLA

* Kontrola naszych postepow nigdy nie byta prostsza, w czasie treningu stepper wyswietla na liczniku informacje,
takie jak ilos€ zrobionych krokow czy tez spalone kalorie.

¢ Podnies¢ poprzeczke i intensywnosc¢ treningu mozemy w tatwy sposéb regulujac obciazenie lub stosujgc dotagczone
do zestawu ekspandery (sprezyste linki) z miekkimi uchwytami.

BEZPIECZNIE | WYGODNIE

¢ Antyposlizgowa powierzchnia gwarantuje bezpieczenstwo podczas ¢wiczen, dzieki specjalnym wypustkom Twoje
stopy nie beda sie slizga¢ nawet podczas intensywnego treningu.
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e Stepper posiada specjalne, gumowe stopki zabezpieczajace podtoge przed zarysowaniami, dodatkowo stopki
stabilizuja go i zapobiegaja mimowolnemu przemieszczaniu sie podczas ¢wiczen.

FUNKCJE LICZNIKA

We wszystkich ¢wiczeniach najwazniejsza jest systematycznos¢ i pokonywanie swoich barier. Funkcje licznika, ktére
prezentujemy ponizej, pomoga Ci zapanowac nad Twoim celem.

e TIME - Zapamietywanie czasu ¢wiczenia

¢ REPS/MIN - Monitorowanie krokédw na minute w czasie ¢wiczen
e CNT - Licznik krokéw w czasie ¢wiczenia

e CAL - Licznik spalonych kalorii w czasie ¢wiczenia

¢ FUNKCJA SCAN - przeglad wszystkich informacji

SPECYFIKACJA

Wymiary: 42x29x16 cm

Wymiar pedata: 28,5x11 cm

Dtugosé linki: 96/150 cm

Funkcje licznika: 5

Pakowanie: specjalnie wzmocniony karton wysytkowy
Kod produktu: GB-S068

Waga: 5,2 kg

Wymiary opakowania: 44x34x25 cm

Producent: ModernHome
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