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Opis produktu

Orzechy pistacjowe nalezg do jednych z najbardziej odzywczych
gatunkow orzechéw. Porcja sktadajgca sie z okoto 30 pistacji nie tylko
zaspokoi gtdd, ale rowniez dostarczy organizmowi niezbednych witamin,
mineratéw i wartosciowych fitosktadnikéw. Gars¢ tych orzechéw pokryje
az 20 procent naszego dziennego zapotrzebowania na witaminy z grupy
B6, zapewniajgc odpowiedni poziom potasu i magnezu. Pistacje cenione
sg rowniez za wiasciwosci wspomagajgce w leczeniu chordb i schorzen:
obnizajgc poziom tzw. ztego cholesterolu LDL we krwi, pomagajg
chronic serce i utrzymac je w dobrej formie.

Waga: 250 g
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