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Orzechy pistacjowe bez soli 250 g

Cena 20,54 zł

Numer katalogowy es_120-uniw

Opis produktu

Orzechy pistacjowe należą do jednych z najbardziej odżywczych
gatunków orzechów. Porcja składająca się z około 30 pistacji nie tylko
zaspokoi głód, ale również dostarczy organizmowi niezbędnych witamin,
minerałów i wartościowych fitoskładników. Garść tych orzechów pokryje
aż 20 procent naszego dziennego zapotrzebowania na witaminy z grupy
B6, zapewniając odpowiedni poziom potasu i magnezu. Pistacje cenione
są również za właściwości wspomagające w leczeniu chorób i schorzeń:
obniżając poziom tzw. złego cholesterolu LDL we krwi, pomagają
chronić serce i utrzymać je w dobrej formie.

Waga: 250 g
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