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Mini rowerek treningowy rotor
rehabilitacyjny fithess ModernHome

Numer katalogowy hm_2568
Kod producenta GB-MCO5 [SE890]
Kod EAN 5903769977888

Opis produktu
SKEADANY ROWEREK FITNESS

Idealny dla oséb w trakcie rehabilitacji i do treningu domowego
Mozliwos¢ ztozenia

Metalowa, solidna konstrukcja

Komputer monitorujacy trening

Gumowe stopki antyposlizgowe

Opaski utrzymujace stopy na pedatach

Mechaniczna regulacja oporu

Produkt marki ModernHome

TRENING W DOMU

Dzieki matym wymiarom, rowerek swietnie sprawdzi sie podczas treningu we wtasnym domu. Wystarczy ustawi¢ go przed
krzestem lub fotelem i juz mozna rozpoczg¢ ¢wiczenia. Mini rowerek to dobre rozwigzanie dla wszystkich, ktérzy chca
prowadzi¢ trening w domu, a szczegdlnie dla tych, ktérzy przechodza rehabilitacje. Dzieki regulacji obcigzenia i
komputerowi, ktéry monitoruje wysitek, bedziesz mie¢ petna kontrole nad treningiem.

PRZEMYSLANE ROZWIAZANIA

¢ Aby trening byt jeszcze bardziej efektywny, pedaty posiadaja gumowe opaski, ktére utrzymaja stopy na
miejscu. Pedaty wykonano z gumy, dzieki czemu Twoja stopa nie bedzie sie przesuwata podczas ¢wiczen.

¢ Plozy rowerka zakohczone sg gumowymi stopkami, ktére zapobiegaja slizganiu sie, chronia podtoge przed
zarysowaniami i stabilizuja rowerek.

KOMPUTER MONITORUJACY | REGULACJA OBCIAZENIA

Do Twojej dyspozycji jest komputer, ktéry czuwa nad Twoim treningiem i wyswietla wszystkie niezbedne informacje, ktére sg
niezbedne do ¢wiczen.

Funkcje:

¢ R.P.M -ilo$¢ obrotéw na minute

¢ SCAN - prezentacja wszystkich zliczonych wartosci
¢ CNT - ilos¢ wykonanych obrotéw

e TIME - czas trwania treningu
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e CAL - ilo$¢ spalonych kalorii

Tuz nad wyswietlaczem znajduje sie sruba, ktéra mozesz regulowac obciazenie, dzieki temu idealnie dobierzesz
intensywnos¢ treningu do swoich potrzeb.

MOZLIWOSC ZtOZENIA

Konstrukcja rowerka pozwala na jego ztozenie, co utatwi przechowywanie po skonczonym treningu, a takze sprawia, ze
mozesz zabrac¢ go ze soba w podroéz i trenowac podczas wyjazdow.

Pod rama rowerka znajdujg sie dwie zawleczki, ktére nalezy pociggngé, co powoduje zwolnienie blokady i mozliwo$¢ ztozenia
nég.

SPECYFIKACJA

Wymiary: 48x36,5x26 cm

Materiat: metal, plastik, guma
Komputer: z wyswietlaczem - 5 funkcji
Zasilanie: 1x L44

Regulacja obciazenia: mechaniczna
Marka: ModernHome
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