
 

Dane aktualne na dzień: 17-10-2025 00:58

Link do produktu: https://marketeuro.pl/merz-spezial-skora-wlosy-paznokcie-120-szt-p-69366.html

  
Merz Spezial Skóra Włosy Paznokcie
120 szt.

Cena 64,26 zł

Numer katalogowy es_11867-uniw

Kod EAN 4008491108997

Opis produktu

Merz Spezial Haut Haare Nägel to kompleksowy suplement diety
stworzony z myślą o zdrowiu skóry, włosów i paznokci. Zawiera aż 13
starannie dobranych mikroelementów, które wspomagają
regenerację, wzmacnianie i ochronę komórek od wewnątrz.

W składzie znajdziesz m.in. biotynę, cynk, witaminę B12 oraz kwas
foliowy, które wpływają na prawidłowe funkcjonowanie skóry i wzrost
mocnych włosów. Dodatkowo witamina C i E działają jako
antyoksydanty, chroniąc komórki przed stresem oksydacyjnym, a
składniki mineralne wspierają formowanie zdrowych paznokci.

Suplement dostępny jest w praktycznej formie drażetek i wygodnym,
ekonomicznym opakowaniu. Idealny dla osób prowadzących aktywny
tryb życia i dbających o kompleksowe wsparcie urody od środka.

Zadbaj o naturalne piękno – wybierz Merz Spezial Haut Haare Nägel
i wspieraj swoje ciało każdego dnia!

Opakowanie zawiera: 120 szt.

Najlepiej spożyć przed końcem:02.2027 r.
Dragees Merz Special łączą w sobie ważne składniki odżywcze i przyczyniają się:

• w celu utrzymania zdrowej skóry dzięki niacynie, biotynie i ryboflawinie

• Utrzymanie zdrowych włosów dzięki biotynie i cynkowi

• Aby utrzymać zdrowe paznokcie dzięki cynkowi

• Prawidłowe tworzenie kolagenu dla prawidłowego funkcjonowania skóry dzięki witaminie C

• w celu ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym poprzez witaminę E. Kwas foliowy i witamina B12 pełnią funkcję
w podziale komórek
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• do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego oraz do zmniejszenia uczucia zmęczenia i
znużenia dzięki zawartości żelaza

Składniki: Substancja wypełniająca: laktoza; Sacharoza; Substancja przeciwzbrylająca: talk; kwas L-
askorbinowy (witamina C); Substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna; nikotynamid (niacyna);
Wypełniacz: guma arabska; octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E); fumaran żelazawy; olej, roślinny (olej
palmowy); Barwnik: węglan wapnia; D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy); Wypełniacz: mannitol; Skrobia
modyfikowana; Tlenek; Skrobi kukurydzianej; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6); Substancja
przeciwzbrylająca: sól magnezowa kwasu tłuszczowego; Syrop glukozowy; monoazotan tiaminy (witamina B1);
Ryboflawina (witamina B2); Substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu; Żelatyna (wieprzowina); Octan
retinylu (witamina A); Kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy); substancje glazurujące: wosk pszczeli,
wosk carnauba; D-biotyna; Barwniki: czerwony tlenek żelaza, błękit indygotynowy; Cyjanokobalamina (witamina
B12).

Sposób użycia: Spożywać 1 drażetkę 2x dziennie. Zaleca się stosowanie drażetek Merz Spezial przez co
najmniej 8-12 tygodni, ponieważ piękno wymaga czasu:

Skóra potrzebuje około 1 miesiąca na całkowitą odnowę
Włosy rosną około 1 cm miesięcznie
Paznokcie rosną około 3-4 mm miesięcznie

Uwagi:
Chronić przed gorącem i bezpośrednim światłem. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu
dnia. Suplementy diety nie są substytutem zróżnicowanej i zbilansowanej diety, co jest ważne wraz ze zdrowym
trybem życia. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla małych dzieci.

Wartości odżywcze

Kompozycja W dawce dziennej* % RWS**
Biotyna 60 μg 120 %
Żelazo 5 mg tabletki powlekania 36 %
Niacyna 30 mg tabletki powlekania 188 %
Kwas pantotenowy 8 mg tabletki powlekania 133 %
Witamina B 2, Ryboflawina 2,6 mg tabletki powlekania 186 %
Witamina A 800 μg 100 %
Witamina B 1, Tiamina 2,4 mg tabletki powlekania 218 %
Witamina B 12 2 μg 80 %
Witamina B 6 3,2 mg tabletki powlekania 229 %
Kwas askorbinowy 120 mg tabletki powlekane 150 %
Witamina e 13,4 mg tabletki powlekania 112 %
Zink 5 mg tabletki powlekania 50 %

**Referencyjne wartości spożycia (RWS) dla dziennego spożycia zgodnie z rozporządzeniem w sprawie
informacji na temat żywności
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