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Ławka treningowa do ćwiczeń klatki
piersiowej ramion brzucha bicepsu do
100 kg

Cena 321,10 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 1014773

Kod producenta 1014773

Kod EAN 4062859049063

Opis produktu

Ławka treningowa do ćwiczeń klatki piersiowej, ramion,
brzucha i bicepsu
Ławka treningowa marki Gymrex to wszechstronny sprzęt do ćwiczeń, który pozwala na efektywny trening górnych partii
ciała. Dzięki regulacji oraz uchwytom do pompek, możliwe jest wykonywanie różnych ćwiczeń, takich jak wyciskanie na ławce,
wiosłowanie hantlami, przysiady czy pompki.

Korzyści:
Uniwersalność: idealna do wyciskania, wiosłowania i innych ćwiczeń.
Elastyczność: regulowane siedzisko i oparcie pozwalają na dostosowanie kąta do indywidualnych potrzeb.
Trwałość: stalowa konstrukcja zapewnia udźwig do 100 kg.
Bezpieczeństwo: antypoślizgowe wykończenia i oddychające poduszki gwarantują komfort podczas treningu.
Łatwy montaż: w zestawie akcesoria i instrukcja do szybkiego złożenia sprzętu.

Specyfikacja techniczna:
Model: GR-MG112
Kod producenta: 10230219
Stan: Nowy
Kolor: Czarny
Materiał: Rama: stal (Q235), wyściółka: EPE + PVC
Dopuszczalne obciążenie: 100 kg
Maksymalne obciążenie: 100 kg
Wymiary siedziska: 395 x 385 mm
Wymiary oparcia: 305 x 868 mm
Maksymalna waga użytkownika: 100 kg
Zakres regulacji kąta pochylenia oparcia: 0-90°
Zakres regulacji przystawki do nóg: 51-60,5 cm
Wymiary (DxSxW): 137 x 46 x 55 cm
Waga: 12,5 kg
Wymiary wysyłki (DxSxW): 84,8 x 36 x 17 cm
Waga wysyłki: 14,4 kg

Zestaw zawiera:
Ławka treningowa
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Akcesoria montażowe
Instrukcja obsługi
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