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Ławka rzymska treningowa do
ćwiczenia pleców brzucha składana
regulowana do 130 kg

Cena 336,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki Do 48 godzin

Numer katalogowy 1013090

Kod producenta 1013090

Kod EAN 4250928671578

Opis produktu

Ławka rzymska treningowa do ćwiczenia pleców i brzucha
Ławka rzymska to doskonałe rozwiązanie dla każdego, kto pragnie poprawić swoją kondycję. Dzięki możliwości regulacji
wysokości oraz kąta nachylenia, możesz dostosować ją do indywidualnych potrzeb. Wysokość ławki można ustawić w pięciu
pozycjach, w zakresie od 59 do 66 cm. Kąt nachylenia oparcia i siedziska wynosi od 22 do 28°. Dodatkowo, blokada nóg jest
regulowana, co pozwala na dostosowanie jej wysokości do treningu pleców (5-10,5 cm) oraz brzucha (0-10,5 cm). Kąt
nachylenia blokady nóg można ustawić w przedziale 10-30° dla pleców oraz 28-90° dla brzucha.

Solidna konstrukcja ze stali zapewnia maksymalne obciążenie do 130 kg, co gwarantuje bezpieczeństwo podczas ćwiczeń.
Obicie z syntetycznej skóry jest nie tylko trwałe, ale również łatwe do utrzymania w czystości. Ławka jest składana, co ułatwia
jej przechowywanie i transport.

Cechy produktu:
Obciążenie do 130 kg
Regulacja pozycji oparcia/siedziska oraz blokady nóg
Solidna konstrukcja ze stali
Składana budowa

Parametry techniczne:
Nr katalogowy: 10230099
Stan: Nowy
Materiał: Stal, Skóra syntetyczna
Maksymalna waga użytkownika: 130 kg
Wymiary siedziska: 300 x 560 mm
Wymiary oparcia: 300 x 560 mm
Zakres regulacji oparcia: 22 – 28°
Zakres regulacji blokady nóg: 5 – 10,5 cm (trening pleców) / 0 – 10,5 cm (trening brzucha)
Instrukcja obsługi: Tak
Wymiary (DxSxW): 98x60x70 cm
Waga: 10,5 kg

W zestawie:
Ławka treningowa

wygenerowano w programie shopGold

https://marketeuro.pl/lawka-rzymska-treningowa-do-cwiczenia-plecow-brzucha-skladana-regulowana-do-130-kg-p-48844.html
https://marketeuro.pl/lawka-rzymska-treningowa-do-cwiczenia-plecow-brzucha-skladana-regulowana-do-130-kg-p-48844.html


 

Elementy montażowe
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