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Drążek do podciągania ćwiczeń
regulowany rozporowy

Cena 99,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy hm_2402

Kod producenta GB-ZS01

Kod EAN 5903769976850

Opis produktu

DRĄŻEK ROZPOROWY DO PODCIĄGANIA
Wykonany ze wzmocnionego stopu stali
Możliwość regulacji (szerokość futryny) 68cm - 90cm
Drążek idealny do domowych treningów
Gumowe szerokie końcówki z antypoślizgowej powłoki
Miękkie uchwyty wykonane z pianki
Szybki i intuicyjny montaż
Wbudowana poziomica dla ułatwienia montażu
Dopuszczalne obciążenie aż do 200kg

TRENUJ WE WŁASNYM DOMU
Podciąganie na drążku to doskonałe ćwiczenie, które angażuje wiele partii naszego ciała. Regulowany drążek
rozporowy jest idealnym urządzeniem dla początkujących użytkowników, którzy chcieliby poprawić swoją
sprawność i wyrzeźbić ciało przez ćwiczenia w domu.

Dzięki ćwiczeniom na drążku możesz przeprowadzać treningi mięśni rąk, ramion, grzbietu, łopatek i brzucha.

DOBRZE ZAPROJEKTOWANY
Drążek został wykonany ze wzmocnionej stali, dzięki czemu jest on bardzo solidny i wytrzymuje obciążenie aż do
200kg. Nie musisz martwić się o zniekształcenia materiału po upływie lat.

Zakres regulacji pozwala na zamontowanie drążka w futrynach o szerokości od 68cm do 90 cm.

 

GUMOWE KOŃCÓWKI
Szerokie końce drążka, które dolegają do futryny są wykonane z antypoślizgowego materiału. Dzięki temu po
odpowiednim montażu nie ześlizguję się on z futryny a także nie pozostawia na niej żadnych śladów.
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SZYBKI I PROSTY MONTAŻ
Aby zamontować drążek pomiędzy futryną wystarczy:

Wstępnie rozkręcić drążek na daną szerokość
Ustawić drążek w pozycji poziomej  - pomoże Ci przy tym wbudowana poziomica
W tak ustawionej pozycji oburącz kręcić drążkiem do uzyskania maksymalnego rozwarcia drążka w futrynie
Zabezpieczyć regulację czerwonymi blokadami

UWAGA! Przed rozpoczęciem treningu zawsze sprawdź czy jest on dobrze zamontowany. W tym celu zawieś się na nim z
lekko ugiętymi nogami. Zapobiegnie to ewentualnemu upadkowi

SPECYFIKACJA
Regulowana szerokość: 68 - 90cm
Dopuszczalne obciążenie: 200kg
Antypoślizgowe końcówki
Poziomica
Blokada regulacji
Miękkie piankowe uchwyty
Kod produktu: GB-ZS01
Marka: ModernHome
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